Kit de survie mariage — la checklist
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Imprimez, cochez, glissez la feuille dans la pochette. Les 24 indispensables de la mariée, puis les kits du marié, de I'été et

des invités.

LES 24 INDISPENSABLES DE LA MARIEE

Beauté Santé

(J Rouge a lévres (J Aspirine
(J Miroir de poche (O Pansements
(J Elastiques a cheveux

(J Désinfectant

O Lingettes rafraichissantes
(J Déodorant

(O Vernis a ongles (J Spray nasal

transparent (J Tampons hémostatiques

O Fixatif & cheveux

LE KIT DU MARIE

O Kit couture : aiguille, fil, bouton

(J Fashion tape pour ourlet rebelle

O Lingettes détachantes

(J Pansements ampoules

J Mouchoirs et mini déodorant

O Peigne ou gel

(O Spray buccal, fil dentaire, chewing-gum
(J Chargeur ou powerbank

O Parfum format voyage

Vétements Alimentation
O Fil et aiguille

O Boutons de rechange

(J Barres énergétiques
(J Bouteille d'eau
(J Bonbons a la menthe
(J Petits biscuits

O Epingles a nourrice
O Ruban adhésif double
face O Fruits secs

O Semelles de rechange () Sachets de thé

O Chale ou foulard

SPECIAL ETE

(J Créme solaire SPF 30 ou 50 non grasse
(O Stick solaire pour les retouches

(J Brumisateur

O Lingettes matifiantes

O Stick anti-frottements

O Bouteille d'eau et snack salé

(J Anti-moustiques pour la soirée

LE PANIER DES INVITES, PAR ORDRE DE CONSOMMATION

(J Pansements ampoules — premier poste, trés loin devant

(O Tongs ou chaussons pour la piste de danse, plusieurs tailles

(J Antidouleur, mouchoirs, lingettes
O Epingles a nourrice et détachant en stick
O Elastiques a cheveux et laque format voyage

(J Protection solaire si le vin d'honneur est dehors

QUAND PREPARER QUOI
4 3 6 semaines avant
10 a 14 jours
3a5jours

Jour J

Checklist libre d’'usage pour votre mariage

Finaliser la liste : mariée, marié, témoins, panier toilettes.
Acheter les formats voyage et le fashion tape.
Assembler, étiqueter, tester les tenues et les pansements.

Un témoin emporte le kit et pose le panier 30 min avant l'arrivée.
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